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Résistance des Matériaux 
 

Exercice : poutre continue avec partie en porte-à-faux 

Soit la poutre ci-dessous. 

La poutre est prolongée en C par une partie CD en porte-à-faux. 

 

 

Données 

• 𝐿1 = 𝐿2 = 2 𝑚 
• 𝐿3 = 1,5𝑚 
• 𝑞 = 5 𝑘𝑁/𝑚 

• 𝐹 = 2 𝑘𝑁 
• Module E et moment d’inertie I constants 

 

On ne peut pas appliquer le théorème des trois moments en C car la partie CD ne repose pas sur deux 

appuis. 

On va opérer tel que ci-dessous. 

1/ Montrer que le système étudié est équivalent au système ci-dessous. La partie CD est supprimée, 

remplacée par un moment fléchissant équivalent au moment des efforts sur CD. 

 

2/ En déduire le moment sur l’appui B par le théorème des trois moments 

3/ Tracer le diagramme du moment fléchissant le long de la poutre 
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Correction 

 

1/ En C 

𝑀(𝑥) = −𝐹. 𝐿3 = −3 𝑘𝑁. 𝑚 

2/ Théorème des trois moments en B 

𝑀𝐴. 𝐿1 + 2𝑀𝐵. (𝐿1 + 𝐿2) + 𝑀𝑐 . 𝐿2 = 6𝐸𝐼. (Ω𝑑 − Ω𝑔) 

𝑀𝐴 = 0 

𝑀𝐶 = −3 𝑘𝑁. 𝑚 

Ω𝑑 = 0 

Ω𝑔 = 𝑞.
𝐿1

3

24𝐸𝐼
 

Finalement, 

𝑀𝐵 =
1

2. (𝐿1 + 𝐿2)
. (6 (−𝑞.

𝐿1
3

24
) − 𝑀𝑐 . 𝐿2) 

𝑀𝐵 = −0,5 𝑘𝑁𝑚 

3/ 
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